
DIE DUNKELGRÜNE   
Jacke mit Lochstreifen                  
 

GRÖßEN   

S (34/36), M (38/40), L (42/44), XL (46/48) 

Die Angaben der größeren Größen stehen in Klammern.  

Eine Angabe allein gilt für alle Größen. 

 

FERTIGE MAßE 
Brustumfang: 102 (108 / 116 / 122)  cm 

Fertige Länge:  59,5 (61 / 62,5 / 64) cm 

 

MATERIAL  
Garn 

Atelier Zitron „yak“ (30% Yak / 70% tasmanische Merino extrafine, LL ca 500 m / 100 g):  

400 (400 / 400 / 500) g in Dunkelgrün Fb 13 sowie 

Reste eines ähnlichen Garns in Kiwigrün 

Nadeln 

1 x Stricknadeln in 5,0 mm / Rundstricknadel 80 cm lang 

1 x Stricknadeln in 3,5 mm / Rundstricknadel 80 cm lang 

1 x Rundstricknadel 4,5 mm 

ͽ ͽ Die Stärke der Stricknadeln bitte nach der eigenen Maschenprobe richten - die Maschenprobe eines 

jeden ist einzigartig! ͽ ͽ 

Zubehör 

5 gleiche Knöpfe (für dieses Modell wurden Knöpfe von Jim Knopf -Art. Nr. 12169 mit 23 mm 

Durchmesser verwendet) und einen Kontrastknopf in gleicher Größe.  

 

MASCHENPROBE  

  

Im Mustermix sind 20 M und 29 R = 10 x 10 cm 

 

STRICKMUSTER 
 

Bundmuster     (ungerade M-Zahl) 

1. Reihe:           Rand-M, 1 M re, *1 M li, 1 M re; ab *stets wdh, Rand-M. 

2. Reihe:           Rand-M, die M stricken, wie sie erscheinen, Rand-M. 

3. – 4. Reihe:    kraus (Hin- und Rückreihe rechts stricken) 

Die 1. - 4. Reihe 1 x bzw wie beschrieben stricken. 

 

Glatt rechts      in Hinreihen rechts stricken, in Rückreihen links stricken 

 

Lochmuster    (M-Zahl teilbar durch 7 M + 2 M + 2 Rand-M) 

Gemäß der Strickschrift str. Es sind die Hin-R gezeichnet, in den Rück-R alle M und Umschläge  

links stricken. 

Den Mustersatz (MS) stets wdh und die 1. – 8. Reihe pro Streifen 1 x stricken. 

 
 Streifenfolge 

 *8 Reihen glatt rechts, 8 Reihen im Lochmuster; ab *stets wdh. 

 

 

 Hinweis: Die Reihen in Glatt rechts werden stets mit 2 Fäden und Nadeln Nr. 5,0    

 gearbeitet, die des Lochmusters stets einfädig mit Nadeln Nr. 3,5 mm!        

 



ARBEITSANLEITUNG 
                             

Rückenteil  
102 (109/ 116 / 123) M mit Nadel Nr. 5.0 mm anschl und 4 R im Bundmuster str. 

Weiter in der Streifenfolge, dabei für das Lochmuster die R wie gezeichnet beginnen und beenden. 

Ca 39 cm ab Anschlag (oder 116 R ab Bund) weiter in Glatt re und mit einer Rück-R enden. 

                                         

Armausschnitte: 
1. - 4. R: zu Beginn jeder R jeweils 5 M abk und die R im Muster beenden. 

5. - 6. R: zu Beginn der beiden Reihen jeweils 4 M abk. 

- 74 (81 / 88 / 95) M 

Bei einer Armausschnitthöhe von 18 (19,5 / 21 / 22,5) cm mit einer Rück-R enden. 

 

  Wer mag - ca 52 (53 / 54 / 55) cm ab Anschlag mittig in die glatt rechts gestrickte Fläche  

                    1 MS des Ajourmusters arb (mit doppeltem Faden). 

 

Schulterschrägen: 

1. - 2. R: zu Beginn jeder R 6 (6 / 7 / 8) M abk und die R im Muster beenden. 

3. - 6. R: zu Beginn jeder R 5 (6 / 7 / 7) M abk und die R im Muster beenden. 

7. - 8. R: zu Beginn jeder R 5 (6 / 5 / 7) M abk und die R im Muster beenden. 

Die restlichen 32 (33 / 36 / 37) M gerade und nicht zu fest abk. 

 

Rechtes Vorderteil  
50 (53 / 56 / 60) M mit Nadel Nr. 5,0 mm anschl und 4 R im Bundmuster str. 

Weiter in der Streifenfolge, dabei am re Rand die Rand-M immer glatt re abstr (das erleichtert die M-

Aufnahme für die Knopflochblende) und das Lochmuster von der Seitennaht aus einteilen (das Muster 

soll gleich enden bzw beginnen wie am Rückenteil).  

 

Ca 39 cm ab Anschlag (oder 116 R ab Bund) mit einer Hin-R enden. 

 

Armausschnitt: 
1. + 3. R (Rück-R): zu Beginn der R 5 M abk und die R im Muster beenden. 

2., 4. und 6. R: im Muster str. 

5. R (Rück-R): 4 M abk und die R im Muster beenden. - 36 (39 / 42 / 46) M 

 

Weiter in Glatt re str.  

49,5 (51 / 51 / 52,5) cm ab Anschlag mit einer Rück-R enden. 

 

Halsausschnitt: 

1. R (Hin-R): 10 (10 / 11 / 12) M abk und die R im Muster beenden. 

2. R: im Muster str. 

3. R: 2 M abk und die R im Muster beenden. 

4. R: im Muster str. 

5. R: Rand-M, 1 M re, 1 einf Überzug (1 M abh, 1 M re, die abgeh M überziehen) und die R im 

Muster beenden. 

Die 4. + 5. R noch 2 x wdh. - 21 ( 24 / 26 / 29) M 

 

Gleichzeitig mit dem Arbeiten des Halsausschnitts bei einer Armausschnitthöhe von  

18 (19,5 / 21 / 22,5) cm mit einer Hin-R enden. 

Schulterschräge: 

1. R (Rück-R): 6 (6 / 7 / 8) M abk und die R im Muster beenden. 

2. und weitere Hin-R im Muster str. 

3. + 5. R: 5 (6 / 7 / 7) M abk und die R im Muster beenden. 

7. R: die restl 5 (6 / 5 / 7) M abk. 

 



Linkes Vorderteil  
50 (53 / 56 / 60) M mit Nadel Nr. 5,0 mm anschl und 4 R im Bundmuster str. 

Weiter in der Streifenfolge, dabei am li Rand die Rand-M immer glatt re abstr (das erleichtert die M-

Aufnahme für die Knopfblende) und das Lochmuster von der Seitennaht aus einteilen (das Muster soll 

gleich enden bzw beginnen wie am Rückenteil).  

 

Ca 39 cm ab Anschlag (oder 116 R ab Bund) mit einer Rück-R enden. 

 

Armausschnitt: 
1. + 3. R (Hin-R): zu Beginn jeder R 5 M abk und die R im Muster beenden. 

2., 4. und 6. R: im Muster str. 

5. R (Rück-R): 4 M abk und die R im Muster beenden.  

- 36 (39 / 42 / 46) M 

 

Weiter in Glatt re str.  

49,5 (51 / 51 / 52,5) cm ab Anschlag mit einer Hin-R enden. 

 

Halsausschnitt: 

1. R (Rück-R): 10 (10 / 11 / 12) M abk und die R im Muster beenden. 

2. R: im Muster str. 

3. R: 2 M abk und die R im Muster beenden. 

4. R: im Muster str. 

5. R: Rand-M, 1 M li, 2 M li zus und die R im Muster beenden. 

Die 4. + 5. R noch 2 x wdh. - 21 ( 24 / 26 / 29) M 

 

Gleichzeitig mit dem Arbeiten des Halsausschnitts bei einer Armausschnitthöhe von  

18 (19,5 / 21 / 22,5) cm mit einer Rück-R enden. 

Schulterschräge: 

1. R (Hin-R): 6 (6 / 7 / 8) M abk und die R im Muster beenden. 

2. und weitere Rück-R im Muster str. 

3. + 5. R: 5 (6 / 7 / 7) M abk und die R im Muster beenden. 

7. R: die restl 5 (6 / 5 / 7) M abk. 

 

Ärmel   
In Kiwigrün 49 M mit Nadel Nr. 5,0 mm anschl. 

In Dunkelgrün 1 Rück-R re str. 

Weiter in der Streifenfolge, jedoch den Lochmusterstreifen erst nach 16 R in Glatt re zum ersten Mal 

arb, dabei in der 11. R mit den Zunahmen für den Ärmel beginnen. 

 

Ärmelschräge: 
Gr S                                     

1. Zunahmereihe: Rand-M, den Querfaden zwischen Rand-M und 2. M auf die li Nadel  

                    heben und re verschränkt abstr, im Muster bis zur Rand-M str, aus                             

                                dem Querfaden zwischen letzter M und Rand-M ebenso 1 M zun, Rand-M. 

11 R im Muster str. 

Diese 12 R noch 6 x wdh und mit einer Zunahmereihe enden.  

9 R im Muster str. 

1 weitere Zunahmereihe arb. 

Diese 10 R noch 2 x wdh.  - 71 M 

Gr M 

1. Zunahmereihe: wie für Gr S beschrieben arb.     

9 R im Muster str. 

Diese 10 R noch 4 x wdh und mit einer Zunahmereihe enden.  

7 R im Muster str. 

1 weitere Zunahmereihe arb. 

Diese 8 R noch 7 x wdh.  - 77 M      



Gr L 

1. Zunahmereihe: wie für Gr S beschrieben arb.     

7 R im Muster str. 

Diese 8 R noch 9 x wdh und mit einer Zunahmereihe enden. 

5 R im Muster str. 

1 weitere Zunahmereihe arb. 

Diese 6 R noch 5 x wdh. - 83 M      

Gr XL 

1. Zunahmereihe: wie für Gr S beschrieben arb.     

5 R im Muster str. 

Diese 6 R noch 18 x wdh und mit einer Zunahmereihe enden. - 89 M      

     

Bei einer Ärmellänge von ca 48 cm ab Anschlagkante mit einer Rück-R enden. 

 

Ärmeleinsatzschräge: 
1. - 4. R: zu Beginn jeder R 5 M abk und die R im Muster beenden. 

5. - 12. R: zu Beginn jeder R 4 M abk und die R im Muster beenden. 

Die restl M gerade und nicht zu fest abk. 

 

Den 2. Ärmel ebenso arbeiten. 

 

FERTIGSTELLUNG  
 

ͽ Die Teile entsprechend der Schnittskizze spannen und mit feuchten Tüchern bedeckt trocknen 

lassen.  

Für die Verschlussblenden (Knopflochblende): 

Mit der Rundstricknadel Nr. 4,5 mm aus der vorderen Kante 103 (105 / 107 / 111) M auffassen. 

1. R (Rück-R): re str. 

Weiter 7 R im Bundmuster, dabei in der 3. R (Rechts-R) gleichmäßig verteilt 6 Knopflöcher arb  

(jeweils 2 M zusstr, 1 U). Nicht mustergemäß die 7 . R arb, sondern die M str, wie sie erscheinen und 

ebenso abk. 

Die Knopfblende ebenso arb, jedoch ohne Knopflöcher. 

ͽ Die Schulternähte schließen.  

ͽ Die Ärmel einnähen 

ͽ Die Ärmel- und Seitennähte schließen. 

Für die Halsausschnittblende 87 (91 / 95 / 99) M mit der Rundstricknadel Nr. 4,5 mm aus der 

Ausschnittkante auffassen - mit Blendenkanten - und 1 Rück-R re str. 

Anschließend die 1. + 2. R des Bundmusters. 

Die M mustergemäß abk. 

ͽ Die Knöpfe annähen.   

 

© JB Strickdesign 

Für Irrtümer übernehme ich - bei all gebotener Sorgfalt - keine Haftung. 

 



Strickschrift für Ajourmuster

+ U ▼ U + 7  

+ U ► ◄ U + 5    

+ ◄ U U ► + 3

+ ◄ U U ► + 1

MS

Zeichenerklärung:

+ = Randmasche

= 1 M glatt rechts (Hin-R rechts, Rück-R links stricken)

U = 1 Umschlag

► = 2 M re zusstricken

◄ = 1 einfacher Überzug (1 M abheben, 1 M re, die abgeh M überziehen)

▼ = 1 doppelter Überzug  (1 M abheben, 2 M rechts zusammenstricken,
die abgehobene M über die zusammengestrickten M ziehen)

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


