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Dreiecktuch mit verkürzten Reihen und Mütze aus YAK
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Entwurf: Liana Wart
Anleitung: Gisela Klöpper

GRÖßE
Dreiecktuch: ca. 160 cm lang an der längsten Drei-
eckseite
Mütze: Für ca. 52 bis 56 cm Kopfumfang

MATERIAL
Garn: Atelier Zitron YAK
70 % Merino extrafine (Original Tasmanian Wool), 
30 % Yak (16 micron), Lauflänge 500 m/100 g.
3 Stränge bzw. 300 g Farbe 11 anthrazit.
Für das Tuch wird ca. 230 g, für die Mütze ca. 60 g 
Garn benötigt. 
Hinweis! Da mit doppeltem Faden gestrickt wird, 
aus dem 3. Strang 2 Knäuel mit jeweils ca. 50 g 
wickeln!

Nadeln und Accessoires
Tuch: 1 lange Profi Rundstricknadel Nr. 4.
Mütze: Je 1 Profi Rundstricknadel Nr. 3 und Nr. 4, 
jeweils 40 cm lang und 1 Profi Nadelspiel Nr. 4. 
Nach Bedarf 1 Maschenmarkierer.

TUCH

STRICKMUSTER
Kraus rechts 
Jede Reihe rechts stricken.

Strukturmuster
Jede Reihe nach Strickschrift stricken. Die 1. Rei-
he ist eine Rückreihe. Die grau unterlegten Mus-
terrapporte der einzelnen Musterstreifen in der 
Breite stets wiederholen. Am Ende jeder Hinreihe 
vor dem kraus rechts gestrickten Rand 1 Masche 
zunehmen. Die Zunahmen den einzelnen Mustern 
anpassen. Für jede Zunahme 1 Masche rechts ver-
schränkt aus dem Querfaden stricken. Dafür mit 
der rechten Nadel von hinten nach vorn unter dem 
Querfaden durchstechen und diesen auf die linke 
Nadelspitze heben, dann rechts verschränkt ab-
stricken.

1x die 1. bis 45. Reihe stricken, dabei werden ins-
gesamt 21 Maschen zugenommen.
Danach die 46. bis 97. Reihe stets wiederholen, da-
bei werden pro Wiederholung 26 Maschen zuge-
nommen.

Verkürzte Reihen
Am Ende jeder Rückreihe die angegebene Ma-
schenzahl weniger stricken. Diese Maschen bleiben 
ungestrickt. Wenden, 1 Wende-Umschlag auf die 
rechte Nadelspitze nehmen und die Hinreihe stri-
cken. Damit keine Löcher enstehen, beim späteren 
Darüberstricken jeden Wende-Umschlag mit der 
folgenden Masche rechts zusammenstricken.

MASCHENPROBE
Mit Nadeln Nr. 4 und doppeltem Faden im Struktur-
muster: 21 Maschen und 31 Runden = 10 x 10 cm.
Für das Gelingen Ihrer Strickarbeit ist das Einhalten 
der Maschenprobe ganz wichtig. Deshalb fertigen 
Sie vorher unbedingt eine Maschenprobe an. 
Zählen Sie weniger Maschen und Reihen als ange-
geben, stricken Sie zu locker, dann sollten Sie zu 
dünneren Nadeln wechseln.
Zählen Sie mehr Maschen und Reihen als angege-
ben, stricken Sie zu fest, dann sollten Sie zu dicke-
ren Nadeln wechseln.

ANLEITUNG
Bitte lesen Sie vor Beginn Ihrer Strickarbeit die ge-
samte Anleitung. 
6 Maschen anschlagen und im Strukturmuster stri-
cken, die 1. Reihe ist eine Rückreihe, siehe Pfeil in 
der Strickschrift.
Bis zum Beginn der verkürzten Reihen wie folgt 
stricken:
1x die 1. bis 45. Reihe = 27 Maschen, 
4x die 46. bis 97. Reihe = 208 Reihen und 104 zu-
genommene Maschen bzw. insgesamt 253 Reihen 
und 131 Maschen;
1x die 46. bis 72. Reihe = 27 Reihen und 14 zu-
genommene Maschen bzw. insgesamt 280 Reihen 
und 145 Maschen.
Nun verkürzte Reihen arbeiten. Dafür 1x die 73. 
bis 97. Reihe und 1x die 46. bis 73. Reihe = 53 
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verkürzte Reihen und 26 zugenommene Maschen 
bzw. insgesamt 333 Reihen und 171 Maschen und 
insgesamt 106 ungestrickte Maschen. 
Noch 38 verkürzte Reihen mit Schrägstreifen ar-
beiten. Dafür in der Höhe die 74. bis 78. Reihe 
stets wiederholen = 19 zugenommene Maschen 
bzw. insgesamt 371 Reihen und 190 Maschen und 
insgesamt 182 ungestrickte Maschen. Über die 
restlichen 8 Maschen 1 Hinreihe stricken, dann als 
Abschluß über alle Maschen noch 6 Reihen kraus 
rechts stricken, dabei in der 1. Reihe = Rückreihe 
jeden Wende-Umschlag mit der folgenden Masche 
rechts zusammenstricken. Alle Maschen abketten.

Fertigstellung
Das Tuch spannen, anfeuchten und trocknen las-
sen. 

Zeichen Bedeutung

in Hinreihen 1 rechte Masche, in Rückreihen 1 linke Masche

in Hinreihen 1 linke Masche, in Rückreihen 1 rechte Masche

1 Zunahme, dafür 1 Masche rechts verschränkt aus dem Querfaden stricken

Zeichenerklärung
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MÜTZE

STRICKMUSTER

Italienischer Anschlag für 1 Masche rechts und 
1 Masche links im Wechsel in Runden. 
Mit einem Rest glattem Kontrastgarn die Hälfte 
der benötigten Maschen anschlagen. 
1. Runde: * 1 Masche rechts, 1 Umschlag, ab * wie-
derholen. 
2. Runde: * die rechte Masche links abheben mit 
Faden hinter der Masche, den Umschlag links stri-
cken, ab * wiederholen. 
3. Runde: * 1 Masche rechts, die linke Masche links 
abheben mit Faden hinter der Masche, ab * wie-
derholen. 
4. Runde: * die rechte Masche links abheben mit 
Faden hinter der Masche, 1 Masche links, ab * wie-
derholen. 
Weiter mit dem Originalgarn im Bündchenmuster 
stricken. 
Nach Beenden der Strickarbeit das Kontrastgarn 
entfernen. 

Bündchenmuster 
1 Masche rechts, 1 Masche links im Wechsel stri-
cken. 

Strukturmuster 
In Runden jede Runde nach Strickschrift und An-
gaben in der Anleitung stricken. 

MASCHENPROBE 
Mit Nadeln Nr. 4 und doppeltem Faden im Struk-
turmuster: 23 Maschen und 40 Runden = 10 x 
10 cm. 

Für das Gelingen Ihrer Strickarbeit ist das Einhal-
ten der Maschenprobe ganz wichtig. Deshalb fer-
tigen Sie vorher unbedingt eine Maschenprobe an. 
Zählen Sie weniger Maschen und Reihen als ange-
geben, stricken Sie zu locker, dann sollten Sie zu 
dünneren Nadeln wechseln. 
Zählen Sie mehr Maschen und Reihen als angege-
ben, stricken Sie zu fest, dann sollten Sie zu dicke-
ren Nadeln wechseln.

ANLEITUNG 
Bitte lesen Sie vor Beginn Ihrer Strickarbeit die 
gesamte Anleitung. Es erleichtert das Stricken, 
wenn Sie den Rundenübergang mit einer Schlaufe 
aus Kontrastgarn oder einem Maschenmarkierer 
zwischen der letzten und 1. Masche markieren. 
Bei jedem Darüberstricken wird die Schlaufe bzw. 
der Maschenmarkierer auf die rechte Nadelspit-
ze gehoben. Nach Bedarf auf das Nadelspiel Nr. 4 
wechseln. 

52 Maschen mit dem Kontrastgarn auf der Rund-
stricknadel Nr. 4 anschlagen. Weiter mit der Rund-
stricknadel Nr. 3 die 1. bis 4. Runde des italieni-
schen Anschlags arbeiten = 104 Maschen. Danach 
mit Yak und doppeltem Faden im Bündchenmus-
ter stricken. In 4 cm Bündchenhöhe mit der Rund-
stricknadel Nr. 4 im Strukturmuster nach Strick-
schrift weiterstricken, mit den 4 Maschen vor 
dem Rapport beginnen, 12x den Rapport von 8 
Maschen stricken und die 4 Maschen nach dem 
Rapport stricken. 

In der Höhe 2x die 1. bis 26. Runde = 52 Runden 
bzw. 13 cm ab Bündchen stricken. Danach 1x die 
53. bis 75. Runde stricken und die Abnahmen wie 
gezeichnet arbeiten. Am Ende der 56. Runde wird 
die letzte Masche der Runde (siehe grau unterleg-
tes Kästchen in der Strickschrift) mit den beiden 
ersten Maschen der folgenden Runde links zu-
sammengestrickt = 1. Masche der 57. Runde. Wei-
ter die 57. Runde wie gezeichnet stricken, dabei 
noch 12x je 3 Maschen links zusammenstricken 
= 78 Maschen. In 66., 69., 71., 73. und 75. Run-
de jeweils wie gezeichnet 13 Maschen abnehmen. 
Danach die restlichen 13 Maschen mit doppeltem 
Faden zusammenziehen. 

Das Kontrastgarn des Anschlags entfernen.
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Rapport = 

8 Maschen

Dreiecktuch mit verkürzten Reihen und Mütze aus YAK

Strickschrift Mütze

Zeichen Bedeutung

1 rechte Masche

1 linke Masche

3 Maschen links zusammenstricken 

diese grau markierte Masche am Ende der 
56. Runde auf die linke Nadelspitze heben (dabei 
ist der Faden hinter der Masche), dann am Beginn 
der 57. Runde diese Masche und die beiden ersten 
Maschen der 57. Runde links zusammenstricken

1 Masche rechts abheben, folgende Masche rechts 
stricken und die abgehobene Masche darüberzie-
hen

Zeichenerklärung


